
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

حٛب انخؼشٚف بًطفٗ انضْشاء ک
 

 (ػهٛٓا انسلاو)انًشكض انخذسٚبٙ انؼلاجٙ انضْشاء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يٍ نى ٚطكش انخانك نى ٚطكم انًخهٕق 

٭ً اٹؾٲٍٲخ ئٿ اِؽت ئٹى الله ر٦بٹى څټ اڇٹئٴ اِٵضو هؽپخ ڇ ٽؾجخ ٹُفوٌڀ ، ځؾڀ ځ٦َى ٹٺڈٕڈٷ ئٹى 

ځؾڀ ٭قڈهڇٿ ثأځڂب . صپوح څبٽخ څً اٍز٦بكح اٹپوٌ٘ ٹٖؾزڄ ڇ ٥ب٭ٍزڄ ڇ اهرٮب٣ أٌلي اٹْٶو ځؾڈ اٹَپبء 



ٌيٌڂڄ أٍټ اٹپجبهٳ ٹٍَلح ځَبء اٹ٦بٹپٍڀ اٹيڅواء ٥ٺٍچب ځٲلٻ اٹقلٽبد ٹٺپوٙى ڇ اٹپواع٦ٍڀ ٭ً ٽَزْٮى 

اٹَٕٻ ڇ ځْٶو الله اٹ٦ٺً اٹني ڇ٭ٲڂب ٭ً رقلٌټ اٹڂبً ٹڂقٞڈ ٱلٽبً ٭ً ٍجٍٸ ر٦يٌي ڇ رؾٍَڀ ٕؾخ اِٽچبد ڇ 

ٌٮزقو ٽَزْٮى اٹيڅواء ثأٿ ٌٶڈٿ ڇعچخ اٹپوٙى ثب٥زجبهڃ  أٵجو ٽوٵي ئؽبٹخ ٭ً ٽڂٞٲخ ّپبٷ . اٹو٤ٙ 

ٱلٻ اٹقلٽبد ٹٺپواع٦ٍڀ ثب٥ٔزپبك ٥ٺى ٝبٱټ ٽڀ اٹٲڈډ اٹجْوٌخ اٹٲڈٌخ ماد اٹقجوح ڇ اٹزغوثخ ٩وة اٹجٕك، ي

.  ڇ اٹپ٦بٽٺخ اٹؾَڂخ ، ئٙب٭خ ئٹى اٹپ٦لاد ڇ اٹزغچٍياد اٹپزٞڈهح 

ځأٽٸ أٿ ځزپٶڀ ٭ً ١ٸ ٥ڈٿ اٹقبٹٰ عٸ عٕٹڄ ڇ اٍزٲجبٷ ٽٲزوؽبرٶټ ڇ آهائٶټ اٹجڂبءح ، ٽڀ اٹپًٚ فٞڈح ٭ً 

.  ٔٽخ ڇ ٕؾخ اٹپغزپ٤ ٝوٌٰ رؾٍَڀ ً

.  اٹؾٍبح څً اٹپْچل اٹٮوٌل ٹٮڂڂب 

ٵٸ ّقٔ ٌ٪ڂً أٹؾبځڄ ڇ ٌقوط ٽڀ اٹپْچل    څڂبٳ ٽْچل ثلٌٸ ٽزڈإٸ 

ئىڅبه رٺٴ اٹڂ٪پخ اٹزً ٌؾٮ٢چب اٹڂبً ٭ً ماٵورچټ  

  ڇ اٹ٦ٕعً اٹزلهٌجً( ٥ٺٍچب اٹَٕٻ)هئٌٍ ٽوٵي اٹيڅواء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انػفذت انؼُٕاٌ انبُذ 

 4انًمذيت  1

 4 نًذت ػٍ انًسخطفٗ 2

 Mission 4انًًٓت  3



 Vision 4انخطهؼاث  4

 4انًٛضاث انخاغت نهًشكض  5

 6انًسخٕغف ٔ انؼٛاداث انخخػػٛت ٔ فٕق انخخػػٛت   6

 7الإسؼاف  7

 7لسى انخٕنٛذ  8

 7لسى انذًم ػانٙ انًخاطش  9

 8(  ػًهٛاث انٕلادٚت انمٛػشٚت ٔ انمبانت )ألساو إلايت الأيٓاث  10

 8لسى انًٕانٛذ حذج الإضشاف  11

 9لسى انًٕانٛذ فٕق انخخػػٙ  12

 NICU 9ألساو انؼُاٚت انخاغت بذذٚثٙ انٕلادة 13

 10بُك انذهٛب  14

 10يشكض انخغزٚت انٕسٚذ٘  15

 10غشف انؼًهٛاث  16

 10لسى انجشادت  17

 ICU 11لسى انؼُاٚت انفائمت 18

 11( ػٛادة خاسجٛت)لسى انؼلاج  انكًٛٛائٙ  19

 11( ػذو انخػٕبت) لسى انؼمى   20

 11لسى الأٔساو  21

 11انخذياث انًخبشٚت ٔ انًشؾٛت  22

 12خذياث حػٕٚش انذًم  23

 13انخؼشٚف بأطباء انًشكض انًذخشيٍٛ  24

 20حبشٚض انًؼانى انسٛادٛت فٙ يذُٚت  25

  



 : يمذيت 

اٹڂَبئً اٹْبٽٸ ، ڇاؽلاً ٽڀ ٽواٵي اٹپواع٦خ اٹڂَبئٍخ ڇ اٹڈٔكح ڇ أؽل اٹپواٵي ( ً)٦ٌل ٽَزْٮى اٹيڅواء 

اٹٞجٍخ اٹزً رٲلٻ فلٽبد اٹڈٱبٌخ ڇ اٹزْقٍٔ ڇ اٹ٦ٕط ڇ اٹزأڅٍٸ ٹٺڂَبء ڇ اٹو٤ٙ ٭ً ٽڂٞٲخ ّپبٷ ٩وة 

ٽغٺٌ أٽڂبء ، ڇ څل٫ څنڃ اٹپغپڈ٥خ څڈ اٹپًٚ ٱلٽبً ٭ً ٍجٍٸ اٹجٕك ، ڇ ٌزټ ئكاهح څنا اٹپَزْٮى ٽڀ ٱجٸ 

رؾٍَڀ ڇ ر٦يٌي ٕؾخ اِٽچبد اٹؾڈاٽٸ ڇ اٹو٤ٙ ، ثب٥ٔزپبك ٥ٺى اٹچپخ اٹ٦بٹٍخ ٹٺپڈ١ٮٍڀ ڇ رٲلٌټ اٹقلٽبد 

ؽٍش ٌزټ اٹ٦ًَ كڇٽبً ٹو٥بٌخ اٹٲٍټ اٹزڂ٢ٍپٍخ ٹٺپوٵي ٽضٸ . ثٖلٯ ڇ ّٮب٭ٍخ ڇ ٽؾجخ ڇ هڇػ اٹ٦پٸ اٹغپب٥ً 

ػ ، ٥ٺى أٽٸ ٵَت هٙب اٹپوٙى اٹپواع٦ٍڀ ڇ أڅزپبٻ ثبؽزٍبعبد ڇ ه٩جبد اٹپوٙى ، ڇ ر٦پٸ أځٮزب

څنڃ اٹپغپڈ٥خ ٥ٺى رٲلٌټ أ٭ٚٸ اٹقلٽبد ثبٍزقلاٻ اٹزٲڂٍبد اٹؾلٌضخ اٹپزٞڈهح ڇ اٹزوٵٍي ٥ٺى اٹزؾٍَڀ 

. اٹپَزپو ٹغڈكح اٹقلٽبد

 معرفی بیمارستان : لمحة عن المستشفى 

ٽٍٕكي ثجڂٍخ  1972ٹ٦بٻ ٹٺز٦ٺٍټ ڇ اٹ٦ٕط ڇ اٹٮؾٔ اٹٞجً ، رأٌٍ ٭ً ا( اٹَٕٻ ٥ٺٍچب )ٽوٵي اٹيڅواء 

٩و٫  6ٍوٌو ځْٜ ڇ  127ٍوٌو صبثذ ڇ  150ٽزو ٽوث٤ ، ڇ ٌؾزڈي ٥ٺى  3799.1رؾزٍخ ٽَبؽزچب 

اٹقٍوٌخ ڇ " ځڈثو رجوٌي " ڇ ٱل رټ رڈ٦ٍٍڄ ٽڀ ٱجٸ عپ٦ٍخ . ٥پٺٍبد ، ڇ ٌقزٔ ٭ً ٽغبٷ اٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل 

.  رقذ  357ٽزو ٽوث٤ ڇ  25999اهٵخ عبٽ٦خ رجوٌي ٹٺ٦ٺڈٻ اٹٞجٍخ ، ٹزٖجؼ ٽَبؽخ ثڂٍزڄ اٹزؾزٍخ ؽبٹٍبً ثپِ

 ماموریت: يشكض انضْشاء نهخؼهٛى ٔ انؼلاج ( ٔظٛفت ) يٓاو 

 . اٹپْبهٵخ اٹٮ٦بٹخ ٭ً رؾٍَڀ ٍٕٽخ اِٽچبد ڇ ؽلٌضً اٹڈٔكح ٭ً ٽڂٞٲخ ّپبٷ ٩وة اٹجٕك  -1

 . ٭ً ٽغبٷ اِٽڈٽخ ڇ اٹڈٔكح رٲلٌټ اٹقلٽبد اٹزقٍٖٖخ  -2

رٲلٌټ اٹقلٽبد ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ ٭ً ٽغبٷ اٹؾپٸ ٥بٹً اٹقٞڈهح ، ڇ اٹو٤ٙ ڇ اِٽواٗ اٹڂَبئٍخ ڇ  -3

 . اٹ٦ٲټ ڇ اِڇهاٻ اٹڂَبئٍخ 

 . ٭ؾٔ ٽقزٺ٬ أځڈا٣ ٍوٝبځبد اٹڂَبء ڇ أفزٕٔد اٹغڂٍڂٍخ  -4

 . ٌڀ ڇ ٭ڈٯ اٹزقٍٍٖٖڀ رلهٌت ڇ ر٦ٺٍټ اٹٞبٹت ٭ً افزٖبٕبد اٹٞت ڇ ٽَب٥ل ٝجٍت اٹزقًٖٖ -5

 . اٹپْبهٵخ ٭ً رڂٮٍن اٹپْبه٤ٌ اٹ٦ٺپٍخ ڇ اٹزٞجٍٲٍخ  -6

 . رٲلٌټ اٹقلٽبد ٽب ٱجٸ اٹڈٔكح ٥ٺى ٽَزڈډ اٹپؾب٭٢خ  -7

 دٔسًَا: نهخؼهٛى ٔ انؼلاج ( ػهٛٓا انسلاو)حطهؼاث يشكض انضْشاء 

٥ٺپٍبً ٭ً اٹ٦ڂبٌخ ڇ اٹزْقٍٔ ڇ ئځڂب ځ٦َى ٽڀ فٕٷ رٲلٌټ اٹقلٽبد اٹز٦ٺٍپٍخ ڇ اٹجؾضٍخ ِٿ ځٶڈٿ ٱٞجبً 

 .اٹ٦ٕط اٹزقًٖٖ ڇ ٭ڈٯ اٹزقًٖٖ ٭ً ٽغبٷ اٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل ، ٵپوٵي ر٦ٺٍپً ٥ٕعً ٥بٹً اٹپَزڈډ

 . 

 مشخصه های ویصه مرکس: الميزات الخاصة للمركز 

ٝڈاٷ ٭زوح اٹزٲٍٍټ ٽڀ ٱجٸ اٹچٍئبد ) رؾٲٍٰ اٹپوٵي اِڇٷ ٭ً اٹزٲٍٍټ ڇ اٹپٖلاٱٍخ ؽزى اَٿ  -1

 ( . اٹپَإڇٹخ ثڂپڈمط ٱبثٺٍخ ا٥ٔزپبك 



اٹپوٵي اٹوائل اٹپقزبه ٭ً رڂٮٍن اٹپْبه٤ٌ اٹپقزٺٮخ ٭ً ٽغبٷ رؾٍَڀ اٹغڈكح ثپب ٭ً مٹٴ إْٕػ ڇ  -2

 . ځڈاد ٝڈٌٺخ ٽڀ ٱجٸ ڇىاهح اٹٖؾخ ، فٕٷ ً.... اٹز٦لٌٸ ڇ 

 . اٹپوٵي اٹوئًٍَ ٹٺٞت اْځغبثً اٹزقًٖٖ ٭ً ٽغبٷ اٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل ٭ً ّپبٷ ٩وة اٹجٕك  -3

 . اٹپوٵي ٽغچي ثأؽلس ڇؽلح ٽقزجواد ڇ أعچيح رْقٍٔ ڇ أعچيح اِٽواٗ  -4

دسياَگاِ ٔ کهُٛٛک ْای حخػػی ٔ فٕق حخػػی : انًسخٕغف ٔ انؼٛاداث انخخػػٛت ٔ فٕق انخخػػٛت 

: ، حطًم يا ٚهٙ ( ف َٕبخٍٛ غبادٛت ٔ يسائٛت ) انؼٛاداث انخخػػٛت ٔ فٕق انخخػػٛت 

 ( :انؼٛادة انخذسٚبٛت انؼلاجٛت )انُٕبت انػبادٛت 

 ٝت اِٻ ڇ اٹغڂٍڀ  -1

 اٹپَبٹٴ اٹجڈٹٍخ اٹزڂبٍٺٍخ  -2

 اٹلافٺٍخ  -3

 اٹ٦ٍبكح اٹزقٍٖٖخ ٹٺڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل  -4

 اٹ٦ٍبكح ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ ٹٺٲٺت ڇ اِڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ  -5

 (اٹٶٺٍخ ڇ ٙ٪ٜ اٹلٻ ) اٹ٦ٍبكح ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ ٹٺٶٺى  -6

 اٹ٦ٍبكح ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ ٹٺچٚټ ڇ اٹٶجل ٹلډ اٹجبٹ٪ٍڀ  -7

 (اٍزْبهح اٹزقلٌو) ٥ٍبكح اِٹټ ڇ اٹزقلٌو  -8

 اِڇهاٻ اٹڂَبئٍخ ڇ ٵ٬ْ اٹَوٝبٿ  -9

 اٹ٦ٕط ا٦ّْب٥ً -10

 اٹ٦ٍبكح اٹڈهاصٍخ  -11

 ٭ٍيٌبئ٥ًٕط  -12

( انؼٛادة انخاغت ) َٕبت انؼػش 

 (٥ٍبكح ٽزبث٦خ اٹو٤ٙ ٭ً ؽبٹخ اٹقٞو ) اٹ٦ٍبكح ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ ٹؾلٌضً اٹڈٔكح  -1

 ٥ٍبكح اِٝٮبٷ اٹزقٍٖٖخ  -2

اٹ٦ٍبكح اٹزقٍٖٖخ ٹٺڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل ڇ اٹ٦ٲټ ڇ اٹزڂ٢ٍو اٹپچجٺً ، في٥خ ثٞبځخ اٹوؽټ ڇ ٽقزٺ٬  -3

 . ٱزٍڀ ٽڀ ٱجٸ أٝجبء ځَبئٍخ رقٍٖٖڀ ڇ ٭ڈٯ رقٍٍٖٖڀ اٹ٦پٺٍبد اٹغواؽٍخ ٹٺپواع٦ٍڀ اٹپإ

 اِڇهاٻ اٹڂَبئٍخ  -4

اٹ٦ٍبكح اٹزقٍٖٖخ ڇ ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ ٭ً اٹٲٺت ڇ اِڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ ڇ رقٍٜٞ اٹٲٺت ڇ افزجبه اٹغچل  -5

 . ٽڀ ٱجٸ رقٍٍٖٖڀ ڇ ٭ڈٯ رقٍٍٖٖڀ ٭ً اٹٲٺت ڇ اِڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ 

 IVF–اٍزْبهح اٹ٦ٲټ  -6

 اٹ٦ٍبكح اٹزقٍٖٖخ ٹٺز٪نٌخ ڇ اٹ٦ٕط اٹ٪نائً  -7

 (افزٖبٓ اٹٞت أعزپب٥ً)٥ٍبكح اٹٖؾخ اٹغڂٍَخ  -8

 اٹ٦ٍبكح اٹزقٍٖٖخ ٹٺپڂب٥خ  -9

  اٹٮؾٔ اٹَپ٦ً -10



ڇ ٌپٶڀ ٹٺپوٙى أڇ ٽوا٭ٲٍچټ  2اٹ٦ٍبكاد ٭ً اٹٞبثٰ اِهًٙ ٽڀ اٹپجڂى هٱټ  ٌزټ أٍزٲجبٷ ڇ ٽڂؼ اٹلڇه ٭ً

ڇ اٹزَغٍٸ  ١www. Shafadoc.irڈٽخ اٹٞجٍخ ّٮب كڇٳ ٥ٺى اٹ٦ڂڈاٿ ڇ مڇٌچټ ىٌبهح ٽڈٱ٤ أځزوځذ ٹٺپڀ

ثبٹڂَجخ . ٭ً اٹپڂ٢ڈٽخ اٹپنٵڈهح ، ڇ ٽڀ فٕٷ ا٣ٕٝٔ ٥ٺى ثوځبٽظ اِٝجبء ٌپٶڂچټ اٹؾغي ٥جو أځزوځذ 

ح ڇ ڇ٭ٲبً ٹٺ٦ٍبكاد ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ اٹپقزٖخ ثبِڇهاٻ ، ٌزټ اٹؾغي ثْٶٸ ؽٚڈهي ٭ً اٹڂڈثخ اٹٖجبؽً

. د اٹٖٺخٹٺز٦ٺٍپبد ما

حٛى پضضکی کهُٛٛک ْا  : انفشٚك انطبٙ فٙ انؼٛاداث 

  أفٖبئً ځَبئٍخ ڇ رڈٹٍل ڇ ٽَب٥ل ٭ً اِڇهاٻ اٹڂَبئٍخ ، اِٽواٗ اٹجڈٹٍخ اٹزڂبٍٺٍخ ڇ اٹ٦ٲټ . 

  أفٖبئً أٝٮبٷ ڇ ٭ڈٯ رقٖٔ ٭ً ؽلٌضً اٹڈٔكح . 

  أفٖبئً رقلٌو 

  أفٖبئً كافٺٍخ 

  ٽزقٖٔ كافٺٍخ ڇ ٭ڈٯ ٽزقٖٔ ٭ً اٹٲٺت ڇ اِڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ 

  (أٽواٗ اٹٶٺى) ٽزقٖٔ كافٺٍخ ڇ ٭ڈٯ ٽزقٖٔ ٭ً اٹٶٺٍخ ڇ ٙ٪ٜ اٹلٻ 

  ٽزقٖٔ كافٺٍخ ڇ ٭ڈٯ ٽزقٖٔ څٚپٍخ ڇ ٵجل ٹٺجبٹ٪ٍڀ 

:  ٚخى فٙ ْزا انمسى انمٛاو بالإجشاءاث انخطخٛػٛت ٔ انؼلاجٛت بانطشح انخانٙ 

 (NST)ڇ رقٍٜٞ ٱٺت ٹٺغڂٍڀ ( ECG)ئعواء رقٍٜٞ ٱٺت ٹّٻ  –ٻ ٽواٱجخ ڇ٤ٙ اٹغڂٍڀ ڇ اِ -

 ئعواء ٭ؾٔ ٥ڂٰ اٹوؽټ -

 ئعواء في٥خ ثٞبځخ اٹوؽټ -

 ٭ؾٔ اٹَبئٸ اِٽڂٍڈًٍ -

 (اٹڂٲٸ كافٸ اٹوؽټ ) IUTئعواء  -

 اٹزڂ٢ٍو اٹپچجٺً ،  -

 . ئعواء اٹٮؾڈٕبد ڇ اٹ٦پٺٍبد اٹقبهعٍخ اٹڂَبئٍخ  -

اٹقزبٿ   -

ژاَس أس :الإسؼاف 

ٌٲڈٻ ٱَټ ا٦ٍْب٫ ٭ً اٹپَزْٮى ثزٲلٌټ اٹقلٽبد ٹٺپوٙى اٹپؾزوٽٍڀ ٭ً ٍجٍٸ اٹقلٽخ اٹَو٦ٌخ ٭ً اٹڈٱذ 

اٹپڂبٍت ڇ ثبٹْٶٸ اٹپڂبٍت ثْٶٸ ځْٜ ڇ ٽَزپو ڇ ثپْبهٵخ أٝجبء افزٖبٍٍٕڀ ٭ً اٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل ، ڇ 

ٹزؾٲٍٰ هٙب اٹپواع٦ٍڀ أٝجبء رقٖٔ ئ٦ٍب٫ ٥بٻ ، ڇ أٝجبء ٽزلهثٍڀ ڇ أفٖبئً ٽٲٍټ ڇ ٭وٌٰ مڇ فجوح  

ٽڀ اٹپَزْٮى ، ڇ رزڈ٭و ئٽٶبځٍخ اٹڈٕڈٷ ئٹى  1ٌٲ٤ څنا اٹٲَټ ٭ً اٹٞبثٰ اِهًٙ ٽڀ اٹپجڂى هٱټ . 

، (CPR)ڇ ٌؾزڈي ٱَټ ا٦ٍْب٫ ٥ٺى ٩و٭خ ئځ٦بُ . ا٦ٍْب٫ ٽڀ ثبة ؽً أّٶبٿ أڇ ٽڀ اٹجبة اٹوئًٍَ 

، ٩و٭خ اٹپوٙى اٹقبهعٍٍڀ ، اٹٮوى ، ٩و٭خ ئ٥لاك ٽب ٱجٸ اٹڈٔكح ، ٩و٭خ اٹ٦يٷ ، ٩و٫  ٩NSTو٭خ 

 ٽڀ ٙپڀ اٹقلٽبد. اٹپ٦بٌڂخ ، اْٱبٽخ اٹَوٌوٌخ رؾذ اّْوا٫ ، ٩و٭خ اٍزواؽخ اِٝجبء ڇ ٕبٹخ اځز٢به 

رٲلٌټ ، ( ESI)اٹزً ٌٲلٽچب څنا اٹٲَټ ٭ٖٸ اٹپوٙى اٹقبهعٍٍڀ ٥ڀ ٽوٙى اْٱبٽخ ڇ٭ٲبً ٹقپٌ ٽَزڈٌبد 



اٹقلٽبد ٹٺپوٙى اٹپٲٍپٍڀ ثْٶٸ ٽإٱذ رؾذ اٹپواٱجخ ا٦ٍْب٭ٍخ ، رٲلٌټ اٹقلٽبد ٹٺپوٙى اٹپإٱزٍڀ 

NST،ECG  ڇ عپ٤ٍ اٹقلٽبد اِفوډ ٭ً ٍجٍٸ هاؽخ اٹپوٙى اٹپواع٦ٍڀ  .

 زایمان بخش: لسى انخٕنٛذ 

رپو ٹٞبٱټ اٹزڈٹٍل مڇ اٹقجوح ڇ ٽڀ فٕٷ ڇعڈك اْٽٶبځٍبد اٹٶب٭ٍخ ڇ اٹپڂبٍجخ ٭ً څنا اٹٲَټ ڇ اٹؾٚڈه اٹپٌ

رزڈى٣ فلٽبد څنا . أفٖبئًٍ اٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل ، ٭اځڄ ٌڈ٭و أهٍٙخ ٽڂبٍجخ ٹزٲلٌټ فلٽبد اٹ٦ڂبٌخ ثبٹپوٙى 

.  اٹٲَټ ٥ٺى صٕصخ أٱَبٻ څً فلٽخ ٽب ٱجٸ اٹڈٔكح ، اٹقلٽخ أصڂبء اٹزڈٹٍل ڇ فلٽخ ٽب ث٦ل اٹڈٔكح 

ٽوٙى څنا اٹٲَټ څټ ٥جبهح ٥ڀ عپ٤ٍ اٹڂَبء اٹؾڈاٽٸ اٹنٌڀ ٌؾڈٹڈٿ ئٹى څنا اٹٲَټ ثَجت آٔٻ اٹؾپٸ أڇ 

ثَجت ٽ٦بځبرچڀ ٽڀ أٽواٗ ثبٝڂٍخ ٽضٸ اِٽواٗ اٹٲٺجٍخ ڇ اهرٮب٣ ٙ٪ٜ اٹلٻ ڇ رَپټ اٹؾپٸ ڇ اٹَٶوي ڇ 

ثخ ٭ً څنا اٹٲَټ ٹٺٍَٞوح اٹنٌڀ ٌڈ٦ٙڈٿ رؾذ اٹپواٯ. . . ، أٽواٗ اٹٶٺٍخ ڇ  HELPاٹنئجٍخ ، ڇ ٽزٕىٽخ 

.  ٥ٺى ؽبٹزچڀ ڇ ٭ً ؽبٷ ٥لٻ اٹٍَٞوح ٌزټ ئځچبء اٹؾپٸ ٹلٌچڀ 

 بخش حاملگی های پرخطر: ٱَټ اٹؾپٸ ٥بٹً اٹپقبٝو 

رٶڈٿ ٩و٭خ اٹپوٌ٘ ٭ً څنا اٹٲَټ ٽيڇكح ثؾپبٻ ڇ ٽ٪َٺخ ٽڂٮٖٺخ ، ځ٢بٻ ٝٺت اٹپپوٙخ ڇ ٽوا٭ٰ هاؽخ 

ٷ ّْوا٫ ڇ ٽواٱجخ فبٕخ ڇ څڀ اٹؾڈاٽٸ اٹٕرً ٹلٌچڀ ؽپٸ ٭ً څنا اٹٲَټ رق٤ٚ اٹڂَبء اٹؾڈاٻ. اٹپوٌ٘ 

٥بٹً اٹقٞو ؽٍش ر٦بځً اٹؾبٽٸ ٝڈاٷ اٹؾپٸ ٽڀ ٽْبٵٸ أڇ أ٥واٗ اٹؾپٸ ٽضٸ اٹڂي٬ٌ اٹلٽڈي ڇ 

اٹغٺٞبد اٹلٽڈٌخ ڇ رَپټ اٹؾپٸ ڇ اٹَٶوي ڇ اٹپْبٵٸ اٹٲٺجٍخ ڇ ٬٦ٙ ځپڈ اٹغڂٍڀ ڇ أ٥واٗ اٹؾپٸ اٹپجٶو 

. . .  . . . ڇ اْعچبٗ اٹپزٶوه ڇ 

ڇؽلح ٝت . ڇ ٭ً ؽبٷ اٹؾبعخ ٌزټ اٹزْبڇه ٽ٤ أٝجبء ٽقزٍٖڀ ثٞت اِٻ ڇ اٹغڂٍڀ ؽڈٷ اٹپْٶٺخ اٹپڈعڈكح 

٭ً ٽَزڈ٬ٕ اٹپوٵي ٌزټ ئكاهرچب رؾذ ئّوا٫ څنا اٹٲَټ ڇ ٽڀ ٱجٸ ( Fetal Medicine Unit)اٹغڂٍڀ 

ٍت ٹٕفزٕٔد اٹغڂٍڂٍخ أٝجبء ٽقزٍٖڀ ٭ً ٝت اِٻ ڇ اٹغڂٍڀ ، ؽٍش ٌزټ ٭ٍڄ اٹزْقٍٔ ٭ً اٹڈٱذ اٹپڂب

ڇؽلح ٵ٬ْ اٹَبئٸ )، رْقٍٔ أٙٞواثبد اٹٲٺجٍخ ٹٺغڂٍڀ ٭ً اٹڈٱذ اٹپڂبٍت .... ٽضٸ ٽزٕىٽخ كاڇٿ ڇ 

أڇ ؽٲڀ اٹلٻ ٹٺغڂٍڀ ( IUT)ڇ ارقبم اٹزلاثٍو اٹٕىٽخ ٭ً اٹڈٱذ اٹپڂبٍت ٭ٍپب ٌز٦ٺٰ ثب٦ٍْب٫ ڇ ( اِٽڂٍڈًٍ

.  ٭ً كافٸ هؽټ اِٻ 

سساریه و )بخش های بستری مادران ( : ٔلادة انمٛػشٚت أٔ انطبٛؼٛت ال) فٙ انًسخطفٗ ألساو إلايت الأيٓاث 

                    (                                                                                                                            مامایی

 

ٹٲٍٖوٌخ رؾزڈي ٥ٺى ٩و٫ ٽيڇكح ثؾپبٻ ڇ ٽ٪َٺخ ٽڂٮٖٺٍڀ ، ځ٢بٻ ٝٺت أٱَبٻ اٹڈٔكح اٹٞج٦ٍٍخ ڇ ا

ئٿ أٱَبٻ اٹڈٔكح اٹٞج٦ٍٍخ ڇ اٹٲٍٖوٌخ رٲلٻ اٹقلٽبد اٹزبٹٍخ . اٹپپوٙخ ، ڇ عپ٤ٍ ٽوا٭ٰ هاؽخ اٹپوٌ٘ 

:  ٹٺپوٙى 



  اٹنٌڀ ٦ٌبځڈٿ ٽڀ اٙٞواثبد ٵجلٌخ ، ٱٺجٍخ ، ( اٹڈٔكح اٹٲٍٖوٌخ ڇ اٹٞج٦ٍٍخ) ه٥بٌخ اٹپوٙى

، اٹزْڂظ ،  HELLPڇ أٽواٗ رقضو اٹلٻ ، رَپټ اٹؾپٸ ڇ رَپټ اٹؾپٸ اٹْلٌل ڇ ٽزٕىٽخ  اٹٖو٣

أٽواٗ اٹٲٺت ڇ اٹ٪لح اٹلهٱٍخ ، اِٽچبد اٹپٖبثبد ثأځڈا٣ ٽڀ اِٽواٗ اٹجبٝڂٍخ ٽضٸ أځڈا٣ 

 . .أٽواٗ اٹپڂب٥خ اٹنارٍخ ٽضٸ ٽوٗ اٹنئجخ ڇ اٹَوٝبٿ ڇ اِٽواٗ اٹقٺٲٍخ ڇ أځڈا٣ اٹپزٕىٽبد ڇ 

 ٌخ اٹپوٙى اٹنٌڀ ٌجٲڈٿ ٭ً اٹپَزْٮى ِٵضو ٽڀ ٥ْوٌڀ أٍجڈ٥بً ث٦ل اٹڈٔكح اٹٞج٦ٍٍخ ه٥ب(NVD )

 . ، أڇ اٍزئٖبٷ اٹوؽټ أڇ ٝوػ اٹغڂٍڀ 

  ه٥بٌخ اٹپوٙى اٹنٌڀ ٦ٌٚڈٿ اٹپڈٹڈك ثبٹٞوٌٲخ اٹٲٍٖوٌخ . 

  اٹپوٙى اٹنٌڀ ٌؾڈٹڈٿ ئٹى اٹٲَټ ٽڀ أعٸ ئعواء اٹڈٔكح اٹٲٍٖوٌخ أفزٍبهٌخ ڇ٭ٰ ئؽبٹخ ٽڀ أؽل

 . اٍِبرنح ٽڀ أعٸ رؾٍٚواد ٽب ٱجٸ اٹ٦پٺٍخ ڇ ٽب ث٦ل اٹ٦پٺٍخ 

  اٹپوٙى اٹنٌڀ ث٦ل اٹڈٔكح اٹٲٍٖوٌخ أڇNVD (C.S ) ٹَجت ٽڀ اٍِجبة ، ٌق٦ٚڈٿ ٹ٦پٺٍخ

، ٌزټ ٱجڈٹچټ ٹٓٱبٽخ  ....هٽٍټ اٹغلاه ڇ ڇ رٮو٨ٌ اٹڈهٻ اٹلٽڈٌخ ڇ دعواؽٍخ ثپب ٭ً مٹٴ ٥پٺٍخ ثڂَبط 

 . ٭ً څنا اٹٲَټ 

  ٽوٙى ٱَټicu (اٹڈٔكح اٹٞج٦ٍٍخ أڇ اٹٲٍٖوٌخ ) ث٦ل اٹپواؽٸ اٹؾبكح اِڇٹٍخ ڇ ئما هأډ اٹٞجٍت مٹٴ

 . ٽڂبٍجبً ٌزټ ځٲٺچټ ئٹى څنا اٹٲَټ ٍٔزٶپبٷ اٹ٦ٕط 

 ٌڈٻ ث٦ل اٹڈٔكح  42ؽزى ) ٹڈٔكح اٹٞج٦ٍٍخ ڇ اٹٲٍٖوٌخ اٹپوٙى اٹپأمڇٿ ٹچټ ثبٹقوڇط ث٦ل ا

اٹنٌڀ ٌڂٲٺڈٿ ِؽل اٍِجبة ئٹى ا٦ٍْب٫ ڇٹلٌچټ ٽإّواد ٙوڇهح اْٱبٽخ ، ٌڈ٦ٙڈٿ ( اٹٲٍٖوٌخ

 . ٭ٍش څنا اٹٲَټ ٹٺ٦ڂبٌخ ڇ ٌزٺٲڈٿ اٹقلٽبد اٹٕىٽخ 

 

:  بخص َٕصاداٌ حذج َظش : لسى دذٚثٙ انٕلادة حذج الإضشاف 

:  ٌڈعل څنا اٹٲَټ ثغبځت أٱَبٻ ئٱبٽخ اِٽچبد ، ڇ ٌٲلٻ اٹقلٽبد اٹزبٹٍخ 

  اٹو٤ٙ ؽلٌضً اٹڈٔكح ٌزټ اٍزٕٽچټ ٽڀ ٩و٭خ اٹ٦پٺٍبد ڇ ٱَټ اٹزڈٹٍل ، ڇ ث٦ل ئعواء اٹپ٦بٌڂخ ڇ

ٌزټ ( kرْٶٍٸ ٽٺ٬ ، ؽٲڀ ٭ٍزبٽٍڀ )اٹٮؾڈٓ اٹٞجٍخ اٹٕىٽخ ڇ اٹٲٍبٻ ثب٥ِپبٷ اٹوڇرٍڂٍخ اٹٕىٽخ 

 . ٹّٻ رَٺٍپچټ 

 اٹپوٵيح اٹو٤ٙ اٹنٌڀ رٶڈٿ أٽچبرچټ ٭ً ٱَټ اٹ٦ڂبٌخICU  ، ٌزټ ڇ٦ٙڄ ٭ً څنا اٹٲَټ رؾذ اٹپواٱجخ

 ( . ڇ ٌزټ ځٲٸ څإٔء اٹپڈاٹٍل ئٹى أٽچبرچټ ٽڀ أعٸ رٺٲً اٹوٙب٥خ )

  ئعواء افزجبهاد اٹٮؾٔ اٹَپ٦ً ڇ اٹزؾٍٖڀ ٙل اِٽواٗ ٭ً ٱَټ ؽلٌضً اٹڈٔكح رؾذ اّْوا٫

 . 

  ٌڈ٦ٙڈٿ ٭ً ( ٙجٜ ٍٶو اٹلٻ ، اٹ٦ٕط ثبِڇٵَغٍڀ ) ٌؾزبعڈٿ ئٹى ٥ڂبٌخ فبٕخ اٹو٤ٙ اٹنٌڀ

 . څنا اٹٲَټ رؾذ اٹپواٱجخ ڇ اّْوا٫ 

  اٹني ٌْپٸ أٌٚبً اِٽچبد اٹٕرً ٌٶڈٿ ٽڈاٹٍلڅټ ٭ً ٱَټ ) ر٦ٺٍټ اِٽچبد ٵٍٮٍخ ه٥بٌخ اٹڈٹٍل

NICU ًأٌٚب . ) 

  ر٦ٺٍټ ٝوٌٲخ اْهٙب٣ . 



  ه٥بٌخ فبٕخ ٽضٸ اٹزؾٶټ ثپٲٍبً اٹزأٵَظ اٹڂجًٚ ، اٹ٦ٕط اٹپوٙى اٹنٌڀ ٌؾزبعڈٿ ئٹى

، ٌڈ٦ٙڈٿ ٭ً څنا اٹٲَټ ؽزى اٍزٲواه ؽبٹزچټ ، صټ ٌڂٲٺڈٿ ئٹى اِٻ أڇ أٱَبٻ .... ثبِڇٵَغٍڀ ڇ 

 ( . اٹو٤ٙ ڇ ؽلٌضً اٹڈٔكح )اْٱبٽخ اِفوډ 

 ة اِٻ ڇ رزټ څنڃ اٹو٤ٙ اٹنٌڀ ٌؾزبعڈٿ ٹپواٱجخ ٍٶو اٹلٻ ڇ٭ٲبً ٹجوڇرڈٵڈٷ اٹٲَټ ، ٌجٲڈٿ ثغبٿ

 .  NICUاٹ٦پٺٍخ ٭ً اٹٲَټ ڇ ٭ً ؽبٷ اٹٚوڇهح ٌزټ ځٲٺچټ ئٹى ٱَټ اٹو٤ٙ ڇ ؽلٌضً اٹڈٔكح 

  اٹو٤ٙ اٹنٌڀ ٦ٌبځڈٿ ٽڀ ٽْبٵٸ ر٪نڇٌخ ٌزټ رؾڈٌٺچټ ئٹى ٱَټ ؽلٌضً اٹڈٔكح أڇNICU  . 

 هاٵي أڇ أٍزٲجبٷ ڇ اٹو٥بٌخ ڇ اّْوا٫ ٥ٺى ؽلٌضً اٹڈٔكح اٹنٌڀ رټ رؾڈٌٸ أٽچبرچټ ٽڀ اٹټ

 . اٹپؾب٭٢بد اِفوډ ئٹى څنا اٹپوٵي 

 

 بخش فوق تخصصی ووزادان: لسى دذٚثٙ انٕلادة فٕق انخخػػٙ 

ئٿ ٱَټ ؽلٌضً اٹڈٔكح ثبْٙب٭خ ئٹى رٲلٌټ اٹو٥بٌخ اٹٞجٍخ ٹؾلٌضً اٹڈٔكح اٹپوٙى ، ٽضٸ ٵبٹ٦ڂبٌخ ثبٹو٤ٙ 

اٹزؾٍٚو )اٹپٖبثٍڀ اِٽواٗ اٹزڂٮٍَخ اٹپيٽڂخ ، اٹزلهٌت اٹزقًٖٖ ٽضٸ اٹو٥بٌخ اٍِوٌخ اٹپؾڈهٌخ 

٩نٌخ ثؾٺٍت اِٻ ، ر٦ٺٍټ اِٽچبد ٙټ ث٦ل اٹقوڇط ٽڀ اٹپَزْٮى ، ر٦ٺٍټ ٵٍٮٍخ اٹذ( ٹپوؽٺخ اٹ٦ڂبٌخ ٭ً اٹپڂيٷ 

ڇ ئعواءاد أفوډ ٽضٸ ٭ؾٔ اٹَپ٤ ڇ اٹزٺٲٍؼ ٙل اِٽواٗ ڇ . اٹو٤ٍٙ ٭ً اٹؾٚڀ ڇ رلٹٍٴ اٹو٤ٍٙ 

٭ٍڂٍٸ اٹٶٍزڈٿ ڇ أٽواٗ اٹ٦ٍڀ ڇ ٩ٍوڅب ڇ ٽزبث٦خ ؽبٹخ اٹو٤ٍٙ ث٦ل اٹقوڇط ٭ؾٔ اٹ٪لح اٹلهٱٍخ ڇ افزجبه 

.  ٽڀ اٹپَزْٮى ڇ ؽزى ٥پو ٍڂزٍڀ 

 NICUاٚت انًشكضة بذذٚثٙ انٕلادة ألساو انؼٍ

عپ٦ٍچب ٽغچيح ثأؽلس ڇ ( اٹزً رؾزڈي عپ٦ٍچب ٥ٺى أڇٵَغٍڀ ، څڈاء ڇ ڇؽلح ّٮٜ ٽوٵيي)NICUأٱَبٻ 

أ٭ٚٸ اِعچيح ٽضٸ أعچيح اٹزڂٮٌ إٔٞڂب٥ً ، ٽَقڂبد ، اٹؾبٙڂبد ، اٹ٦ٕط اٹٚڈئً ، أځڈا٣ اٹْبّبد 

څنڃ اِٱَبٻ ٭ٍچب أٌٚبً ٩و٭خ ٥يٷ ٽيڇكح ْعواء أٍزْبهاد اٹ٦ٍڂٍخ ، ڇ ر٦زجو .  SPO2 ،BPٹٺزؾٶټ 

أڇٷ ٽوٵي ٹزٲلٌټ اٹقلٽبد ثبٍزقلاٻ أؽلس أعچيح اٹؾبٙڂبد اٹچغٍڂخ ڇ أؽلس أعچيح اٹزچڈٌخ ٽ٤ ٽوا٥بح 

.  ٽجبكب ځٍلٵڈة 

ٹيڅواء ٹٺزلهٌت ڇ اٹزأڅٍٸ ڇ اٹزغچٍياد اٹٶبٽٺخ ڇ اٹٮوٌٰ اٹپبڅو ڇ اٹقجٍو ٭ً څنا اٹٲَټ ، ٱل ع٦ٸ ٽوٵي ا

( عڂٍڀ ٩ٍو ځبٙظ ) اٹ٦ٕط ئٹى اٹپوٵي اٹڈؽٍل ْؽبٔد اٹؾپٸ ٥بٹً اٹپقبٝو ٽ٤ اؽزپبٷ اٹڈٔكح اٹپجٶوح 

:  ٽڀ ٙپڀ اٹقلٽبد اٹپٲلٽخ ٭ً څنا اٹٲَټ . ٭ً ّپبٷ ٩وة اٹجٕك 

 . اٹپواٱجخ اٹپزٶبٽٺخ ٹٺڈٹٍل ٩ٍو اٹڂبٙظ اٹپ٦وٗ ٹٺقٞو  -

 cool capثڈاٍٞخ عچبى  (ځٲٔ اِٵَغخ)  اٹنٌڀ ٦ٌبځڈٿ ٽڀ ؽبٹخ آٍٍٮٶٌه٥بٌخ ؽلٌضً اٹڈٔكح  -

 . اٹو٥بٌخ اٹزڂٮٍَخ ٹٺو٤ٙ اٹپ٦وٍٙڀ ٹٺقٞو  -

 . اٹ٦ڂبٌخ اٹز٪نڇٌخ ثبٹو٤ٙ ٩ٍو اٹڂبٙغٍڀ اٹپ٦وٍٙڀ ٹٺقٞو  -

 . ٥ٕط ڇ ٽواٱجخ اٹو٤ٙ اٹنٌڀ ٦ٌبځڈٿ ٽڀ اٹٍوٱبٿ اٹؾبك ڇ اٹنٌڀ ٌؾزبعڈٿ ٹٺلٻ  -



 . ؽٲڀ ٽٶڈځبد اٹلٻ  -

ٌټ اٹقلٽخ ٹٺو٤ٙ اٹنٌڀ ٦ٌبځڈٿ ٽڀ ٽْبٵٸ رؾزبط ٹٺغواؽخ ٽضٸ ٭زٰ اٹؾغبة اٹؾبعي ، هرٰ رٲل -

 . اٹپوي ، ٭ٲلاٿ اٹْوط ، ڇ ڇعڈك ٽْبٵٸ ٱٺجٍخ ؽزى ٌؾٍڀ ٽڈ٥ل ئهٍبٹچټ ئٹى ٽوٵي اِٝٮبٷ 

 . ئعواء اِٽڈه اٹ٦ٕعٍخ ٽضٸ اٹؾٲڀ اٹَٞؾً  -

- LP  (ًاٹجيٷ اٹٲٞڂ. ) 

ٱجٸ ڇ ث٦ل اٹ٦ٕط اٹٺٍيهي أڇ اٹؾٲڀ  ROPمٌڀ ٦ٌبځڈٿ ٽڀ ٽْٶٺخ رٲلٌټ اٹقلٽخ ٹؾلٌضً اٹڈٔكح اٷ -

 . كافٸ اٹ٦ٍڀ 

ئعواء أفزجبهاد اٹزقٍٖٖخ ٽضٸ افزجبهاد اٌِ٘ ، افزجبهاد اٹٶٍپٍبء اٹؾٍڈٌخ ، أفزجبهاد  -

 . . . . اٹچڈهٽڈځٍخ ڇ 

 . افزجبه ئ٭واىاد اٹغَټ  -

ٹَبئٸ اٹلٽب٩ً اٹْڈٵً ڇ ٍڈائٸ اٹغَټ أٍزيها٣ ٽضٸ اٍزيها٣ اٹلٻ ، اٍزيها٣ اٹجڈٷ ، ائعواء  -

 . اِفوډ 

 . ئكفبٷ اٹٲضٞوح اٹڈهٌلٌخ ڇ اٹپوٵيٌخ ٽضٸ اٹٲضٞوح اٹپؾبٌلح  -

- PICC  (اٹڈهٌلٌخ اٹپوٵيٌخ ٥ڀ ٝوٌٰ اِڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ اٹَٞؾٍخ  ئكفبٷ اٹٲضٞوح . ) 

 . اٹ٦ٕط اٹٚڈئً  -

 باَك ضٛش : بُك انذهٛب 

ثڂٴ اٹؾٺٍت رټ رأٍٍَڄ ِڇٷ ٽوح ٭ً ئٌواٿ فٍٖٖبً ٹز٪نٌخ ؽلٌضً اٹڈٔكح اٹپؾوڇٽٍڀ ٽڀ ؽٺٍت اِٻ ِي 

ٍجت ٽڀ اٍِجبة ، ڇ ٹز٪نٌخ اٹو٤ٙ ٩ٍو اٹڂبٙغٍڀ ٽجٶوي اٹڈٔكح ڇ څنا اٹڂڈ٣ ٽڀ اٹز٪نٌخ ٽڀ اٹڂبؽٍخ 

ٽٍٕكي ٭ً ٽوٵي  2016ڇى ڇ ٽْوڇ٣ ، ڇ رټ رأٌٍٍ څنا اٹجڂٴ ٭ً رټاٹْو٥ٍخ ڇ٭ٲبً ٹٺٮزبڇي ، أٽو ٽغبى 

ئٿ ثڂٴ اٹؾٺٍت .  HMBANAاٹيڅواء ٹٺزلهٌت ڇ اٹ٦ٕط ، ڇ٭ٲبً ِؽلس ر٦ٺٍپبد ثڂڈٳ اٹؾٺٍت ٭ً أٽوٌٶب 

، ڇ عچبى ( عچبى اٹز٦ٲٍټ اٹؾواهي) ٭ً څنا اٹپوٵي ، ٽغچي ثأعچيح ٽضٸ عچبى اٹجَزوح ڇ اِڇرڈٵ٫ٕ 

.  ٭ؾٔ اٹٕٵزڈى ڇ آٹخ ٩َٸ أٝجبٯ ڇ ثواك 

ٻ ، ٽڀ ځبؽٍخ اٹپڈٱ٤ ٭چڈ ٽڈعڈك ثغڈاه اٹپقجو اٹپوٵيي ڇ څنڃ اٹپٍيح رَچٸ ٥پٺٍخ ئهٍبٷ ثڂٴ ؽٺٍت اِ

اٹؾٺٍت . ٥ٍڂبد اٹؾٺٍت ئٹى اٹپقزجو ٽڀ أعٸ ئعواء أفزجبهاد اٹٕىٽخ ٽضٸ أفزجبهاد اٹپٍٶوڇثٍڈٹڈعٍخ 

ٹٲٚبء ٥ٕ ٽقبٝو اٹپزجو٣ ثڄ ٽڀ ٱجٸ اِٽچبد ، ث٦ل ٭ؾٖڄ ڇ رأٌٍلڃ ٽڀ ٱجٸ اٹپقزجو ، ٌق٤ٚ ٹٺجَزوح ٷ

ٽڀ فٕٷ اٹجَزوح ٌزټ . ڇ اِځڈا٣ اٹجٶزٍوٌخ اٹپ٦زبكح  CMVڇCڇBڇ ٭ٍوڇً اٹزچبة اٹٶجل ځڈ٣  HIVاځزٲبٷ 

اٹؾٮبٟ ٥ٺى اٹٲَټ ا٩ِٺت ٽڀ اٹپڈاك اٹپ٦لځٍخ اٹپڈعڈكح ٭ً اٹؾٺٍت ڇ ٹچنا اٹَجت ٭اځڄ ٌوعؼ أٵضو ٽڀ 

ٌزټ رٲلٌټ ثبٹؾٺٍت ئٹى ثڂٴ اٹؾٺٍت ٭ً اٹپوٵي ، ٽڀ أعٸ رْغ٤ٍ اِٽچبد اٹپو٦ٙبد ٹٺزجو٣ . اٹؾٺٍت اٹغب٫ 

 B, C، ڇ اٹزچبة اٹٶجل ځڈ٣ ٥HIV،Hbsلك ٽڀ اٹپياٌب اٹپغبځٍخ ٹّٽچبد ٽضٸ أفزجبهاد اٹپغبځٍخ ٹٶٸ ٽڀ 

ٌزټ اعواء افزجبه ٱجٸ اٹپڂؼ ٽڀ أعٸ اٹزأٵل ٽڀ ٍٕٽخ اِٻ ڇ ث٦ل أڇٷ افزجبه ٌزټ ئعواء أفزجبهاد ) 

، ٵپب ٌزټ ٽڂؼ ٽ٦بٌڂخ ( ثٮڈإٸ ىٽڂٍخ ثپلح ٍزخ أّچو ٭ً ؽبٷ اٍزپواه اٹزجو٣ ٽڀ ٱجٸ اِٻ اٹپزٞڈ٥خ 

.  ٽغبځٍخ ٹٺو٤ٙ ؽزى ٥پو ٥بٻ ٭ً ٽَزڈ٬ٕ اٹپوٵي 



:  يشكض حغزٚت ٔسٚذ٘ : يشكض انخغزٚت انٕسٚذٚت 

٭ً ٽَزْٮى اٹيڅواء ، ڇ ٭ٍڄ ٌزټ رؾٍٚو  2017رټ رأٌٍٍ څنا اٹپوٵي ِڇٷ ٽوح ٭ً ئٌواٿ ٭ً ؽيٌواٿ 

ثٞوٌٲخ ٽ٦ٲپخ ( Clean Room)٭ً ٩و٭خ ځ٢ٍٮخ ( TPN)ٽؾبٹٍٸ ر٪نٌخ ڇهٌلٌخ ٹٺو٤ٙ ؽلٌضً اٹڈٔكح 

، ڇ ٽڀ صټ رڈى٤ٌ اٹؾٺٍت ٥ٺى أٱَبٻ ( Combinder)ٹقٺٜ ڇثڈاٍٞخ أعچيح اڇرڈٽبرٍٶٍخ ، ڇ أعچيح ا

، ڇ ثچنا اٹْٶٸ ٌزټ رغڂت اٹٶضٍو ٽڀ ا٥ِواٗ اٹزً ر٢چو ٹلح ؽلٌضً  NICUاٹ٦ڂبٌخ ثبٹپڈاٹٍل ؽلٌضً اٹڈٔكح 

.  اٹڈٔكح ٩ٍو اٹڂبٙغٍڀ ٽضٸ ر٦ٮڀ اٹلٻ 

 

:  احاق ْا٘ ػًم : غشف انؼًهٛاث 

ه٭خ ئځ٦بُ ، رؾزڈي عپ٦ٍچب ٥ٺى اٹزغچٍياد اٹٕىٽخ ْعواء ٩و٫ ٥پٺٍبد ڇ ٧ 7ٌْزپٸ څنا اٹپوٵي ٥ٺى 

ثبْٙب٭خ ٹڈعڈك ٝجٍت ٽٲٍټ كائټ ٽقزٔ . عپ٤ٍ اٹ٦پٺٍبد اٹغواؽٍخ اٹزقٍٖٖخ ڇ ٭ڈٯ اٹزقٍٖٖخ ٹٺڂَبء 

 ًٕ ثبٹزقلٌو ڇ ٝجٍت عواػ ٽقزٔ ثبٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل أڇ ٝجٍت ٱجبٹخ ، ٽپب ٍچٸ ئٽٶبځٍخ رٲلٌټ اٹقلٽبد ٹٍ

.  اٹٲَټ  ځچبهاً ٭ً څنا

اٹني ٌْپٸ ) اٹڈٔكح اٹٲٍٖوٌخ ، اْعچبٗ : ٽڀ ٙپڀ ا٥ِپبٷ اٹغواؽٍخ اٹْبئ٦خ اٹزً رغوي ٭ً څنا اٹٲَټ 

اٍزئٖبٷ اهؽټ ، ( اْعچبٗ اٹ٦ٕعً ، ئعچبٗ اٹٶْٜ ، اٹٶْٜ اٹپقبًٝ ، اٹْٮٜ ، ٵڈهربط ٽڈٷ 

، رڂ٢ٍو اٹوؽټ ، رڂ٢ٍو اٹپضبځخ ،  ثڈها٭ً ، عواؽخ ٭زؼ اٹجٞڀ ، اٍزئٖبٷ اٹ٦ٲل اٹٺپٮبڇٌخ ، رڂ٢ٍو اٹجٞڀٵٸ

. . ..  ڇ ( اٹڂي٭ً ، اٹلهٽڈئٍلي ، اٹزٶٌٍ اٹقجٍش )اٹٮؾٔ رؾذ اٹزقلٌو ، اٍزئٖبٷ رٶٌٍ اٹپجبٌ٘ 

:  بخص جشادٙ : لسى انجشادت 

ٌْپٸ ٱَټ اٹغواؽخ ٥ٺى ٩و٫ ٽيڇكح ثڂ٢بٻ ٝٺت اٹپپوٗ ، ٽوؽبٗ ڇ ؽپبٻ ٽڂٮٖٺٍڀ ، ڇ عپ٤ٍ ٽوا٭ٰ 

اِ٭واك اٹنٌڀ ٌق٦ٚڈٿ ٹپقزٺ٬ أځڈا٣ اٹغواؽخ اٹڂَبئٍخ ٌزټ ڇ٦ٙچټ ٭ً څنا اٹٲَټ ٹٺپواٱجخ ڇ . اٹواؽخ 

اٍزئٖبٷ اٹوؽټ ، رٶٌٍ اٹپجبٌ٘ ، اِڇهاٻ ، اٹْنڇم ٽزبث٦خ ؽبٹزچټ ، ڇ رغله اّْبهح ئٹى ٽوٙى عواؽخ 

اى اٹزڂبٍٺً ، څجڈٛ اٹوؽټ ، اٹقٺٲً ٭ً اٹغچبى اٹزڂبٍٺً ، أٹزٖبٯ ، اٹؾپٸ فبهط اٹوؽټ ، أڇهاٻ اٹغڄ

رڂ٢ٍو اٹجٞڀ ، اٹغواؽخ اٹزوٽٍپٍخ ڇ اٹزغپٍٺٍخ ڇ ٵنٹٴ ٽوٙى اهرٮب٣ ٙ٪ٜ اٹلٻ رؾذ اّْوا٫ ، 

اٍجڈ٣ ،  20 أٱٸ ٽڀأٍجڈ٣ ، اِٽواٗ اٹزً رؾٖٸ فٕٷ اٹؾپٸ  20اْعچبٗ اٹڂبٱٔ ، ئځچبء اٹؾپٸ ٱجٸ 

ڇ اٹپوٙى اٹنٌڀ ٹلٌچټ أ٥واٗ ٽب ث٦ل اٹ٦پٸ اْعچبٗ اْعجبهي ، اٍْٲبٛ اٹْو٥ً ، ،  ياٹؾپٸاٹزٲٍإ 

.  اٹغواؽً 

 ICUٔٚژِ يشالبخٓای بخص:  ICUلسى انؼُاٚت انًشكضة 

ئٿ ٥پٸ ٱَټ اٹ٦ڂبٌخ اٹپوٵيح ٌْپٸ ٥ٺى رٲلٌټ فلٽبد اٹ٦ٕط ڇ اٹو٥بٌخ ئٹى رٺٴ اٹٮئخ ٽڀ اٹپوٙى اٹڂَبء ڇ 

اٹٲَټ څڈ ٱَټ اٹ٦ڂبٌخ اٹپوٵيح اٹقبٓ څنا . اِٽچبد اٹؾڈاٽٸ اٹزً رټ رْقٍٔ ڇعڈك فٞو ٥ٺى ؽٍبرچڀ 

ثبٹڂَبء اٹڈؽٍل ٭ً ّپبٷ ٩وة اٹجٕك ، ڇٌزټ ٭ٍڄ اٍزقلاٻ أؽلس ڇ أٝڈه اِعچيح ،ڇ ٌزڈٹى ٽچپخ اٹ٦ڂبٌخ 

 ثبِٽچبد اٹؾڈاٽٸ اٹپ٦وٙبد ٹٺقٞو ، اِٽچبد اٹٕرً ر٦بځٍڀ ٽڀ أ٥واٗ ٽب ث٦ل اٹؾپٸ اٹٞج٦ًٍ ڇ



اٹپٖبثبد ثأٽواٗ ثبٝڂٍخ كافٺٍخ ، ) ٥ل اٹغواؽخ اٹڂَبئٍخ اٹٲٍٖوٌخ ، اٹپوٙى اٹپٖبثٍڀ ثأ٥واٗ ٽب ة

، ثاّوا٫ ڇ ٽْبهٵخ ٝبٱټ فجٍو ٽڀ ...( أٽواٗ اٹٲٺت ، اٹوئخ ، اٙٞواثبد رقضو اٹلٻ ، اٹزَپټ اٹؾپٺً ڇ 

.  اِٝجبء ڇ اٹپپوٍٙڀ 

( سشپاٚی)دسياَی  ضًٛی بخص( : نهًشاجؼٍٛ انخاسجٍٛٛ) لسى انؼلاج انكًٛأ٘ 

، ڇ ٌٲڈٻ ثزٲلٌټ فلٽبد اٹ٦ٕط ٹٺڂَبء اٹپوٌٚبد  2012ٽٺڄ هٍپٍبً ٽڂن ٵبځڈٿ اِڇٷ ثلأ څنا اٹٲَټ ٣

ٽڀ . ثبٹَوٝبٿ ثاؽبٹخ ٽڀ أٝجبء ٥ٍبكاد اِڇهاٻ اٹپز٦بٱلح ٽ٤ څنا اٹپوٵي ، ٭ً ځڈثزً ٥پٸ ٕجبؽبً ڇ ٥ٖواً

ٹپ٦لح ، اِٽ٦بء ، ا) ٙپڀ اْعواءاد اٹزً رزټ ٭ً څنا اٹٲَټ فلٽبد اٹ٦ٕط اٹٶٍپٍبئً اٹپز٦ٺٰ ثبٹچٚټ ٽضٸ 

، اٹوئخ ، اٹ٦ٲل اٹٺٍپٮبڇٌخ ، اٹٶجل ، اِڇهاٻ اٹپورجٞخ ثبٹ٦ڂٰ ، اٹپجبٌ٘ ، اٹوؽټ ، ( اٹٖٮواء ، اٹپَزٲٍټ 

.  ڇ ٩ٍوڅب . . . . . اٹپضبځخ ، أڇهاٻ اٹپـ  

 بخص َاباسٔسی :لسى انؼمى 

ٽٍٕكي  1997ثلأ ٥پٺڄ ٭ً اٹ٦بٻ ٽوٵي اِثؾبس ڇ ٥ٕط اٹ٦ٲټ ٭ً ٽوٵي اٹيڅواء ٹٺزلهٌت ڇ اٹ٦ٕط ، 

اٍزڂبكاً ئٹى اٹپ٦بٌٍو اٹزً ڇ٦ٙزچب ڇىاهح اٹٖؾخ ڇ اٹ٦ٕط ڇ اٹز٦ٺٍټ اٹٞجً ، ڇ څڈ ٭ً اٹڈٱذ اٹواڅڀ أؽل 

اٹپواٵي اٹڂبعؾخ ٭ً ٽغبٷ ٥ٕط اٹقٖڈثخ ٭ً ئٌواٿ ، ٵپب ٦ٌل اٹپوٵي اٹؾٶڈٽً اٹزقًٖٖ اٹڈؽٍل ٹٺ٦ٲټ 

.  اٹ٦ٲټ ، اٹپقزجو ، ٩و٭خ اٹ٦پٺٍبد ڇ ٩و٭خ اْځ٦بُ  ٭ً ّپبٷ ٩وة اٹجٕك ڇ ٌْزپٸ ٥ٺى ٥ٍبكح

ٵپب ٦ٌل ثپضبثخ ٽوٵي ٍٍبؽً ٥ٕعً ٹٺ٦ٲټ ٌٲلٻ فلٽبد ٹٺپوٙى اٹڂَجخ ٹٺلڇٷ اٹپغبڇهح ڇ ٽڂچب أمهثٍغبٿ ڇ 

څنا اٹپوٵي ڇ ٽڀ فٕٷ أٍزٮبكح ٽڀ أؽلس ڇ أٝڈه اٹزٲڂٍبد اٹ٦بٹپٍخ اٹؾلٌضخ ، ٭اځڄ ٱبكه ٥ٺى ..... . 

 ، ٹيٌبكح اؽزپبٷlaser hatching ،ICSI،IVF،IUIاط اٹپزٞڈه ٹٺ٦ٲټ ٽڀ فٕٷ ئعواء اٹزْقٍٔ ڇ اٹ٤

ر٦ٍِْ اٹغڂٍڀ ٭ً اٹوؽټ ، ؽٮ٠ ڇ رضٺٍظ اِعڂخ ڇ اٹجڈٌٚبد ڇ اٹڂٞب٫ ٽڀ فٕٷ اٍزقواط ڇ ئ٥لاك اٹپٞب٫ 

أٽب . ، ڇ څڈ عبڅي ٹزٲلٌټ اٹقلٽبد أٍزْبهٌخ ڇ ٥ٕط اْعچبٗ اٹپزٶوه  PESA ،TESEثٞوٌٲخ 

كاد ڇ رغچٍياد اٹزْقٍٔ ڇ اٹ٦ٕط ڇ اِثؾبس ٭ً ٱَټ اٹ٦ٲټ ٭زْپٸ ٽقزجو اٹنٵڈهح ، ٽقزجو رغپٍل ٽ٤

اِعڂخ ڇ اٹڂٞب٫ ، ٍڈځڈڅٍَزڈ ٩واٻ ، رڂ٢ٍو اٹجٞڀ ، رٖڈٌو اٹجٞڀ ڇ اٹپچجٸ ثبٹپڈعبد ٭ڈٯ اٹٖڈرٍخ ، 

.   ICSIڇIVFٽقزجو 

اَکٕنٕژی  بخص: الأٔساو لسى 

څنا اٹٲَټ ٦ٌزجو ٱَټ . عپ٤ٍ ٩و٫ اٹپوٙى ٽيڇكح ثزغچٍياد ڇ ٽوا٭ٰ هاؽخ ڇ ه٭بڃ اٹپوٌ٘ ڇ اٹپواع٦ٍڀ 

اِڇهاٻ اٹڈؽٍل ٭ً ّپبٷ ٩وة اٹجٕك ، ڇ ٌٲلٻ فلٽبد اٹ٦ٕط ٹٺڂَبء اٹپٖبثبد ثَوٝبٿ اٹغچبى اٹزڂبٍٺً 

ٵٍپٍبئً ٹپوٙى اٹزٶٍَبد اٹڈهٽٍخ ٭ً ؽبٷ اٹؾبعخ ٹٺ٦ٕط اٷ. اِځضڈي ڇ اِڇهاٻ اٹپز٦ٺٲخ ثبٹپجبٌ٘ ڇ اٹوؽټ 

.  ، ٭اٿ اٹپوٌ٘ ٌؾزبط ٹٓٱبٽخ ٭ً اٹٲَټ ٱجٸ ٍذ ٍب٥بد ڇ ٽڀ صټ ٌق٤ٚ ٹٺ٦ٕط اٹٶٍپٍبئً 

يشکض  آصياٚطگاِ:  يخبش انًشكض

ڇ ٵنٹٴ ٽقجو ا٦ٍْب٫ ٌٲ٤ ٭ً اٹٞبثٰ اِهًٙ ثغڈاه ٱَټ  2ٌٲ٤ اٹپقجو ٭ً اٹٞبثٰ اٹضبځً ٽڀ اٹپجڂى هٱټ 

ه اٹپوٵيي رټ ئؽلاصڄ ٽز٤ ٽوا٥بح ٽ٦بٌٍو اٹپَبؽخ اٹپبكٌخ ڇ رټ رغچٍيڃ ثپ٦لاد ا٦ٍْب٫ ، ئٿ اٹپقزت



٭ً . ٱَټ اٹپقزجو ٭ً اٹپَزْٮى ٌْزپٸ عيئٍڀ څپب عيء اِٽواٗ ڇ عيء اٹپقجو اٹَوٌوي . افزٖبٍٕخ 

عيء اِٽواٗ ٌزټ ئعواء أفزجبهاد اٹپز٦ٺٲخ ث٦ٍڂبد اٹغچبى اٹزڂبٍٺً اِځضڈي ، في٥خ ٥ڂٰ اٹوؽټ ، 

ثٍڂپب ٌْپٸ عيء اٹپقجو اٹَوٌوي ٥ٺى أٱَبٻ اٹٶٍپٍبء .  ٥Frozen Sectionٍڂبد فٕٷ اٹ٦پٸ اٹغواؽً ڇ اٷ

اٹؾٍڈٌخ ، ٽقجو اٹچڈهٽڈځبد ، ٽقجو اٹپٍٶوڇثبد ، ٽقجو ٽٖٸ اٹلٻ ڇ اٹپڂب٥خ ، ٽقجو أٽواٗ اٹلٻ ، 

ئٿ اٹپقزجو اٹپوٵيي ٽڀ فٕٷ ځْبٛ ڇ عچڈك ٭وٌٰ اٹ٦بٽٺٍڀ . ڇ ثڂٴ ځٲٸ اٹلٻ  PCRافزجبهاد اٹزقضو ، 

.  ٭ٍڄ ٥ٺى ٽلاه اٹَب٥خ ، ٌٺجً ؽبعبد اٹپوٙى ڇ ٌٲلٻ اٹقلٽبد ٹٺپوٙى ا٥ِياء 

                      تصویر برداری ("اٹزٖڈٌو اٹ٦ْب٥ً ٹٺضلي –ثب٦ِّخ  –ثبٹپڈعبد ٭ڈٯ اٹٖڈرٍخ ) ٱَټ اٹزٖڈٌو 

 (ماموگرافی –رادیولوشی  –رافی سوووگ) 

 

ٹٺزلهٌت ڇ اٹ٦ٕط ٌْزپٸ ٥ٺى أٱَبٻ اٹزٖڈٌو ثبٹپڈعبد ( ٥ٺٍچب اٹَٕٻ) ٱَټ اٹزٖڈٌو ٭ً ٽوٵي اٹيڅواء 

٭ڈٯ اٹٖڈرٍخ ڇ اٹزٖڈٌو ثب٦ِّخ ڇ اٹزٖڈٌو اٹ٦ْب٥ً ٹٺضلي ، ڇ ٽڀ عپٺخ ٽ٦لاد ڇ أعچيح څنا اٹٲَټ رغله 

اٹضبثذ ڇ اٹپؾپڈٷ ) اٹٖڈرٍخ  اّْبهح ئٹى أعچيح اٹزٖڈٌو اٹ٦ْب٥ً ٹٺضلي ، عچبى اٹزٖڈٌو ثبٹپڈعبد ٭ڈٯ

ئٿ ٱَټ اٹزٖڈٌو ٌٲلٻ فلٽبرڄ ٹٺپواع٦ٍڀ ٥ٺى ٽلاه ( . اٹضبثذ ڇ اٹپؾپڈٷ) ڇ عچبى اٹزٖڈٌو اٹ٦ْب٥ً ( 

ٍب٥خ ثبٍٔز٦بځخ ثٮوٌٰ فجٍو ٽڀ اٹپڈ١ٮٍڀ ڇ ٽْبهٵخ اِٝجبء اٹپٲٍپٍڀ ڇ ئّوا٫ أٍبرنح اٹزٖڈٌو  24

رٖڈٌو اٹجٞڀ ، اٹ٢چو ، اِٝوا٫ اٹ٦ٺڈٌخ ) ثپب ٭ً مٹٴ اٹ٦ْب٥ً ، ڇ ٌٲڈٻ ثاعواء ٽقزٺ٬ أځڈا٣ اٹزٖڈٌو 

( .  اِٹڈاٿ اٹپيكڇعخ ڇ اٹ٦بكٌخ ) ڇ اٹزٖڈٌو ثبٹپڈعبد ٭ڈٯ اٹٖڈرٍخ ٹٺڂَبء ڇ ؽلٌضً اٹڈٔكح ( ڇ اٹَٮٺٍخ 

 

: HDUٱَټ 

ڇاٹؾبعخ ئٹى ه٥بٌخ  ICUځ٢وًا ٹٺپقبٝو اٹ٦بٹٍخ ٹٺپوٙى ٭ً څنا اٹپوٵي ڇاٹ٦لك اٹپؾلڇك ٽڀ اٍِوح ٭ی 

فبٕخ فٕٷ اٹَب٥بد اِڇٹى ث٦ل اٹڈٔكح ڇاٹڈٔكح اٹٲٍٖوٌخ، ٌٲجٸ څنا اٹٲَټ اٹٲجڈٷ ڇاٹپواٱجخ اٹلٱٍٲخ ٹغپ٤ٍ 

. ٍب٥بد أڇٹی ث٦ل اْعواء 6-8٭ً ( ٍڈاء اٹ٦پٺٍخ اٹٲٍٖوٌخ أڇ اٹڈٔكح اٹٞج٦ٍٍخ)اٹپوٙى 

 

 

 

 

 

 



: د نًذت ػٍ الأطباء انًذخشيٍٛ فٙ انًشكض انًخخػػٍٛ فٙ انُسائٛت ٔ انخٕنٙ

يساػذ فٙ أيشاؼ انًسانك انبٕنٛت انخُاسهٛت : َٕع انخخػع 

 

 

 اٹلٵزڈهح ثوڇٌڀ ثبٍزبځً     اٹلٵزڈهح ٭بٝپخ ٽٕػ 

 

 : دسياَٙ ٔ جشادٙ  إَاع خذياث: انؼلاجٛت ٔ انجشادٛت إَٔاع انخذياث 

 .كهاٍخ ڇ رْقٍٔ أځڈا٣ اٹَٺٌ اٹجڈٹً  -1

 .اٹوؽټ ڇ اٹپضبځخ كهاٍخ ڇ رْقٍٔ ؽبٔد څجڈٛ أعچيح اٹؾڈٗ ٽضٸ  -2

 .ئعواء افزجبهاد اٹؾوٵٍخ اٹجڈٹٍخ  -3

 .اٹ٦ٕط اٹلڇائً ٹٺَٺٌ اٹجڈٹً  -4

 . اٹ٦ٕط اٹغواؽً ٹٺَٺٌ اٹجڈٹً  -5

اٹ٦ٕط ٩ٍو اٹغواؽً ٹچجڈٛ اٹوؽټ ڇ اٹپضبځخ ٽضٸ اٍزقلاٻ اٹؾٺٲخ اٹپچجٺٍخ ، اٹ٦ٕط اٹٮٍيٌبئً ٹٲب٣  -6

 . اٹؾڈٗ 

اٹ٦ٕط اٹغواؽً ٹچجڈٛ أ٥ٚبء ٱب٣ اٹؾڈٗ ٽضٸ اٍزئٖبٷ اٹوؽټ ، رڂ٢ٍو اِڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ ، رڂ٢ٍو  -7

اٹوؽټ ، ٵڈٹجڈها٭ً ، روٽٍټ كافٸ اٹقٌٕب ، عواؽخ اٹزٶٍَبد اٹپچجٺٍخ ، روٽٍټ رپيٯ اٹ٦ٚٺخ 

 . اٹپ٦ٖوح اٹْوعٍخ 

:   انخٕنٛذالأَططت انخخػػٛت فٙ يجال 

 ٥ل اٹؾپٸ ئعواء اٹ٦ڂبٌخ ٱجٸ ڇ أصڂبء ڇ ة -1

 . ئعواء اٹڈٔكح اٹٞج٦ٍٍخ ، اٹڈٔكح اٹٮٍيٌبئٍخ ، اٹڈٔكح ثلڇٿ أٹټ ، ئعواء اٹڈٔكح اٹٲٍٖوٌخ  -2

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 

 



  ژیفٕق حخػع اَكٕنٕ: فٙ الأٔساوفٕق حخػع : َٕع انخخػع

 

                                                            

   ٽلاهک اڇٔك ٕبؽت اٹچڄاٹلٵزڈهح                 ع٦ٮوی ٽچوی اٹلٵزڈهح                ٽٺی  ٍٍبػ اٹلٵزڈهح

                                                      

 هؽپبځی ڇؽٍلڃاٹلٵزڈهح                       ڇا٢٥ی ٽوٌټاٹلٵزڈهح  ثب٩ی ٱوڃ ٽٖٞٮی پوڇٌڀاٹلٵزڈهح  

:   (ژیاَكٕنٕ) إَٔاع انخذياث انخخػػٛت ٔ انجشادٛت انخٙ حمذو فٙ اخخػاظ انُسائٛت

: إَاع خذياث حخػػی ٔ جشادی اسائّ ضذِ دس صيُّٛ صَاٌ

اٹپزپوځٍڀ اٹپٲٍپٍڀ  اٹٕٞةر٦ٺٍټ اِٽواٗ اٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل ٹّٝجبء اٹپزلهثٍڀ ٭ً ٽغبٷ أٽواٗ اٹڂَبء ،  -1

 . ٕٝة اٹغواؽخ اٹ٦بٽخ ، ٕٝة اٹٞت ڇ ٕٝة اٹٲجبٹخ ڇ اٹزپوٌ٘ ٭ً ٽغبٷ اٹڂَبئٍخ ڇ اٹزڈٹٍل ، 

 . ٭ؾٔ ٍوٝبٿ اٹغچبى اٹزڂبٍٺً ٥ڂل اٹڂَبء ڇ ٍوٝبٿ اٹضلي  -2

ّقٍٍٖخ ڇ اٹ٦ٕعٍخ ٹٺپوٙى اٹقبهعٍٍڀ اٹ٦پڈٽٍٍڀ ٽڀ اٹڂَبء ، ڇ اٹپوٙى اٹپٖبثٍڀ اْعواءاد اٹذ -3

 . ثَوٝبځبد اٹغچبى اٹزڂبٍٺً 

 . اٹ٦ٕط اٹٶٍپٍبئً ٹٺپوٙى اٹپٖبثٍڀ ثَوٝبځبد اٹغچبى اٹزڂبٍٺً  -4

 . ٽزبث٦خ ؽبٹخ اٹپوٙى اٹپٖبثٍڀ ثَوٝبٿ اٹغچبى اٹزڂبٍٺً  -5

 

:  انت ٔ انخٕنٛذ الأَططت انخخػػٛت انًمذيت فٙ يجال انمب

 . ئكاهح اٹپوٙى اٹپٖبثٍڀ ثبٹڂي٬ٌ فٕٷ ڇ ث٦ل اٹڈٔكح  -1

 . ئكاهح اٹپوٙى اٹنٌڀ ٦ٌبځڈٿ ٽڀ ٵزٸ اٹپجٍ٘ فٕٷ اٹؾپٸ  -2



رٲلٌټ أٍزْبهاد ٹّٱَبٻ اٹپز٦ٺٲخ ثَوٝبځبد اٹڂَبء ٽضٸ ٱَټ اٹغواؽخ ، اٹجڈٹٍخ ، اِٽواٗ ، اٹزٖڈٌو  -3

 . اٹ٦ْب٥ً ، اٹ٦ٕط اٹٶٍپٍبئً ، اٹٲجبٹخ ، اٹغواؽخ اٹڂَبئٍخ ، ڇ اٹڂَبء اٹؾڈاٽٸ اٹپ٦وٍٙڀ ٹقٞو ٌچلك ؽٍبرچڀ 

 َاباسٔسی:    حخػع َٕع  -انؼمى : َٕع انخخػع 

                                                                                             

                                                                                                                    

               

 

 ىاكڃ ٱبٍټ ٥بٹٍڄاٹلٵزڈهح       ؽپلی کجویاٹلٵزڈهح           ٥جلاٹٺچی ٕلٌٲڄاٹلٵزڈهح          ٭وىكی ٹ٦ٍباٹلٵزڈهح 

           

                                                                   اٹلٵزڈهح ٭بٝپڄ ٝجبٝجبٌی              اٹلٵزڈهح ثوڇٌڀ ؽکٍپی ځڈاٹی                    ځبىٹیاٹلٵزڈهح  

: (انؼمى)ٔجشادی  حخػػی خذياث إَاع: إَٔاع انخذياث انخخػػٛت ٔ انجشادٛت 

 .ٽ٦بٌڂخ اِىڇاط اٹپٖبثٍڀ ثبځقٮبٗ اٹقٖڈثخ  -1

 ( . اٹوؽټ ڇ ٽٺؾٲبرڄ ) رٖڈٌو ثبٹپڈعبد ٭ڈٯ اٹٖڈرٍخ رواځٌ ٹٺؾڈٗ ڇ اٹپچجٸ  -2

 . اٹ٦ٕط اٹلڇائً ٹزؾٮٍي اْثبٙخ  -3

 IUIئعواء  -4

 IVFڇICSIئعواء  -5

 (sis)اٹٍَڂٍخ  اٹزٖڈٌو ثب٦ِّخ -6

اٹزڂ٢ٍو اٹجٞڂً اٹزْقًٍٖ ڇ اٹ٦ٕعً ٭ً ؽبٔد ٽضٸ اځَٕؿ ثٞبځخ اٹوؽټ ، اٹؾپٸ فبهط اٹوؽټ ،  -7

 . اٹزٖبٱبد اٹؾڈٗ ، رٶٌٍ اٹپجبٌ٘ 
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:  انُسائٛت ٔ انخٕنٛذغػٛت فٙ يجال الأَططت انخخ
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 اٹلٵزڈهح ٍبځبى ٽڈٍڈی    اٹلٵزڈهح ٭وځبىٕؾب٫
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:  الأخػائٍٛٛ الأخشٍٚ فٙ يجال انُسائٛت ٔ انخٕنٛذ فٙ انًشكض 

ڇعلاځی هاٍٙڄاٹلٵزڈهح  پوٌياك، ٽوٍٙڄاٹلٵزڈهح   

 



:  أسًاء الأطباء اٜخشٍٚ فٙ انًشكض 

:  أخػائٍٛٛ انخخذٚش فٙ انًشكض 

اٹلکزو پڈه  ،ٍوكهڇكی اثوی هٌؾبځڄاٹلٵزڈهح آرْقڈٌی، ٍٍپٍڀاٹلٵزڈهح  رجوٌيی، ٭وځبىٽَٺپیاٹلٵزڈهح 

٭زؾی 

:  حخػع أيشاؼ داخهٛت 

ؽٍَڂً ، اٹلٵزڈه ثوٌَب ؽٮ٠ اٹٺَبٿ   ٌڀاٹلٵزڈه ٭وٌي

 ICUأٱَبٻ اٹغواؽخ ، اٹٲٍٖوٌخ ، ) اٍزْبهاد كافٺٍخ ئ٦ٍب٭ٍخ ڇ ٩ٍو ئ٦ٍب٭ٍخ ٹغپ٤ٍ اِٱَبٻ  -

،High Risk، اٹڈٔكح ڇ ا٦ٍْب٫ ، ) 

 . ٽ٦بٌڂخ اٹپوٙى ٭ً اٹ٦ٍبكاد  -

.  اّْوا٫ ٭ً ځڈثبد اٹ٦ٖو ڇ اٹپَبء  -

 يخخػػکٕدکإَفٕلخخػػُٕصاداٌ: حخػع أطفال ٔ فٕق حخػع أطفال سؾغ 

 ٽٍوڅبكیاٹلٵزڈه ثب٩ی، ٱوڃ ٽٖٞٮی ٽڂٍژڃاٹلٵزڈهح  ،ای ٽغٍلٽؾٺڄاٹلٵزڈه ٽؾپلثبٱوؽٍَڂی،اٹلٵزڈه

 اٹلٵزڈهح ّٕٹڄ کڂغی، ٽڈٍڈی

 َٕصاداٌ حکايم: حخػع : حكايم دذٚثٙ انٕلادة : حخػع 

 ؽٍلهآثبكی اٹڄ ٬ٍٍاٹلٵزڈه 

 َٕٔصاداٌ کٕدکاٌ:  حخػع: أطفال ٔ سؾغ : حخػع 

 کبهگوٽبڅو ؽَڀ ٽؾپلاٹلٵزڈه ٥ٍڈٙی، اٹڄ ٱلهداٹلٵزڈهح 

 َٕصاداٌ چطى:  حخػع: ػُٛٛت نهشؾغ  : حخػع 

 ، اٹلٵزڈه آهُ ٝبڅویٽٍٕځی ا٭زقبهی اٽٍو٥جلاللهاٹلٵزڈه

 کٕدکاٌ:  حخػع: أطفال : حخػع 

 كڇٍذ  ٌگبځڄ ٦ٍلاٹڄاٹلٵزڈه 

 کٕدکاٌ لهب: لهبٛت أطفال :  حخػع فٕق

 ّپَیاٹلٵزڈهح  ٕپلی، ٽؾپڈكاٹلٵزڈه  هاٍزکبهڅپزی، ثچپڀاٹلٵزڈه فَوڇّبڅی، اؽپلعبٽ٦یاٹلٵزڈه

 اکجوٽڈٌٔیاٹلٵزڈه  ٥ٺٍب، ثبڇٌٸ ٩ٮبهی



 حخػػی ٔفٕق داخهی يخخػع( : أيشاؼ انكهٛت)داخهٛت ٔ فٕق حخػع كهٛت ٔ ؾغط انذو  : حخػع

 (َفشٔنٕژی)  ٔفطاسخٌٕ کهّٛ

 ٕبٹؾی ّجڂټاٹلٵزڈه

 ادساس ٔيجاسی کهّٛ: كهٛت ٔ يجاس٘ بٕنٛت  : حخػع

 اؽپلی ٌلاللهاٹلٵزڈه

 ٔػشٔق لهب حخػع ٔفٕق داخهی يخخػع: حخػع داخهٛت ٔ فٕق حخػع لهب ٔ أٔػٛت ديٕٚت 

 اؽپلىاكڃ ٽ٦ٖڈٽڄاٹلٵزڈهح 

 ٔػشٔق لهب يخخػع: لهب ٔ أٔػٛت ديٕٚت  : حخػع

 څبكی ٍکٍڂڄاٹلٵزڈهح 

 سادٕٚنٕژی: حػٕٚش أضؼت  : حخػع

 ٍٍٮی ثزڈٷاٹلٵزڈهح  ٽچڂبىهځغکِ،اٹلٵزڈهح  اٱجبٹی، اٹچبٻاٹلٵزڈهح  ٍبٽبځی، ٱٞوڃ ٭بٝپڄاٹلٵزڈهح 

 ( رٖڈٌو ثب٦ِّخ ڇ اٹپڈعبد ٭ڈٯ اٹٖڈرٍخ)

 بانغٍٛ ٔسشطاٌ خٌٕ  –داخهی/ دو ٔ سشطاٌ انبانغٍٛ  –داخهٛت  : حخػع

 ، اٹلٵزڈهح اکجوی، اٹلٵزڈهح ثڈٍزبځیإٮچبځی ٥ٺیاٹلٵزڈه  ځغبری، ثبثکاٹلٵزڈه 

 

 داسٔساص: غٛذلاَٙ  : حخػع

 ، اٹلٵزڈهح ؽٍَڂیٽقزبهی ىٌڂتاٹلٵزڈهح  اٹڂبىّبٍت،اٹلٵزڈهح 

 بانُٛی ضُاسی جٍُٛ يثم حٕنٛذ بٕٛنٕژی: بٕٛنٕجٙ انخُاسم ٔ ػهى الأجُت انسشٚش٘  : حخػع

 إٸ پبّبٌی ٽوٌټاٹلٵزڈهح 

 پاحٕنٕژی: ػهى الأيشاؼ  : حخػع

 ٭زبؽیاٹلٵزڈه  ،ىاكٌڄ رٲی څبځٍڄاٹلٵزڈهح  ّکڈڅی،اٹلٵزڈه 

 پضضکی ژَخٛک: انطب انٕساثٙ  : حخػع

 ٍّڈاٽڂٖڈهیاٹلٵزڈه 



 لإََی پضضک: طب ضشػٙ  : حخػع

 پبٌٍيیاٹلٵزڈه

 فٛضٕٚحشاپی: ػلاج فٛضٚائٙ  : حخػع

 ٱبكهی ٭وٌجباٹلٵزڈهح 

 حطشٚذی ػهٕوPHD: دكخٕساِ فٙ ػهى انخطشٚخ  : حخػع

 ځٮٌ ثچوڇىځٍکاٹلٵزڈه

 بٕٛضًٛیPHD: دكخٕساِ فٙ انكًٛٛاء انذٕٛٚت  : حخػع

 ځڈهی ٽؾپلاٹلٵزڈه 

 سٔاَپضضکی: انطب انُفسٙ  : حخػع

 ٍوائی هځغجوکڈچک ٭بٝپڄ

 گٕاسش حخػع ٔفٕق داخهی يخخػع:داخهٛت ٔ فٕق حخػع ْؿى ٔ كبذ نذٖ انبانغٍٛ : حخػع 

 بانغٍٛ ٔکبذ

 ٹ٥ٍٕٺٍياكڃاٹلٵزڈهح 

 يشکض ػًٕيی پضضکاٌ: الأطباء انؼايٍٛ فٙ انًشكض 

 ٽؾغٸ ٌڈځٌاٹلٵزڈه ٍچٍٕپڈهٕبثو،اٹلٵزڈهح 

 پضضک اجخًاػی: طبٛب الاجخًاػی

 اٹلٵزڈهح ٽچَزی ٥ٺٍياكڃ

 اخػائی انسٕبش انخخػع

 اٹلکزڈه څبكی صٲٺٍڂی، اٹلٵزڈهح ىڅوڃ اٍزبكی

  أخػائٙ انغذد انػًاء ٔالأٚؽ

 اٹلٵزڈهح ٍڈٌٸ ٩ٮبهىاكڃ، اٹلٵزڈهح ٍبځبى کوٌپی إٸ، اٹلٵزڈهح ٍچٍٕ ڇٹٍياكڃ

 

 



 :اٹپ٦بٹټ اٹٍَبؽٍخ ٭ً رجوٌي 

 

 : دسباسِ حبشٚض: نًذت ػٍ حبشٚض 

ٵٍٺڈٽزو ٽوث٤ ، ر٦زجو صبٹش أٵجو ٽلٿ  1200رجوٌي څً ٽوٵي ٽؾب٭٢خ أمهثٍغبٿ ّوٱً ، رجٺ٨ ٽَبؽزچب 

، ڇ ٽڀ ( 2006ؽَت ئؽٖبئٍبد ) ځَپخ  1,579,312ٌج٨ ٥لك ٍٶبٿ رجوٌي . ئٌواٿ ث٦ل ٝچواٿ ڇ ٽْچل 

ٌؾل رجوٌي ٽڀ . ٥زجو هاث٤ أٵجو ٽلٌڂخ ئٌواځٍخ ث٦لك اٹَٶبٿ ث٦ل ٝچواٿ ڇ ٽْچل ڇ ٍّواى ځبؽٍخ ٥لك اٹَٶبٿ د

ٽڂن ٩بثو . ارٺْپبرٸ عجٸ ٥ٍڂبٹً ڇ ٽڀ اٹغڂڈة ٍٮڈػ ٵجٸ ٍچڂل ڇ ٽڀ اٹ٪وة ٍچٸ رجوٌي ڇ ثؾٍوح آهڇٽٍخ 

ر٦زجو . رٖبكٌخ اٹَڂٍڀ ٵبځذ رجوٌي ماد رأصٍو ٵجٍو ٭ً ٽقزٺ٬ اٹپغبٔد ڇ ٽڂچب اٹپغبٔد اٹٍَبٍٍخ ڇ أٯ

.  رجوٌي أڇٷ ٥بٕپخ ٌْواٿ ٭ً ٥چل اٹٖٮڈٌٍڀ ڇ ٽلٌڂخ ڇٹً ٥چل اٹٲبعبهٌٍڀ 

 

 (أٚم غٕنٙ ) أٚم كهٙ 

 

أٌٸ ٩ڈٹً أڇّبڃ ٩ڈٹً ، څڈ أؽل أڅټ اٹپڂزيڅبد اٹٍَبؽٍخ ٭ً رجوٌي ڇ ٌٲ٤ ٭ً عڂڈة ّوٯ رجوٌي ٥ٺى 

٩ڈٷ ثبٹٺ٪خ اٹزوٵٍخ ر٦ڂً . أڇ ٽَجؼ اٹپٺٴ ّبڃ ٩ڈٹً ر٦ڂً ٽَجؼ اٹْبڃ . ٵٍٺڈٽزو ٽڀ ٽوٵي اٹپلٌڂخ  7ٽَب٭خ 

ٹٖٮڈٌٍڀ ٱبٽڈا رټ رٍٍْل اٹجڂبء اِڇٹً ٹچنڃ اٹجوٵخ ٭ً ٥ٖو ٽٺڈٳ أ٩ٲڈٌڈځٺڈ ، ثٍڂپب ٌٲبٷ أٿ ا. ٽَجؼ 

. ثزٞڈٌوڅب ٔؽٲبً 

 وزه آرربایجانم: رسبٛجاٌ يخخ

 

ٻ ڇ ثغڈاه ٽَغل ٵجڈك ، ٽزؾ٬ أمهثٍغبٿ څڈ أؽل أڅټ ٽزبؽ٬ ئٌواٿ ، ڇ ٌٲ٤ ٭ً ٽلٌڂخ رجوٌي ٭ً ّبه٣ اْٽب

ٽزؾ٬ أمهثٍغبٿ ٦ٌل اٹپزؾ٬  اٹزبهٌقً اٹضبځً ٭ً ئٌواٿ ث٦ل اٹپزؾ٬ اٹڈٝڂً ٭ً ٝچواٿ ، ڇ ٌؾزڈي څنا 

.  اٹپزؾ٬ ٥ٺى آصبه ر٦ڈك ٹ٦ٖڈه ٽب ٱجٸ إٍْٻ ڇ اٹ٦ٖو إٍْٽً

مقبره الشعرای تبریس : ٽٲجوح ٦ّواء رجوٌي 

 

٭ً څنا اٹپٶبٿ . ٽٲجوح ٦ّواء رجوٌي رٲ٤ ٭ً ّبه٣ صٲخ إٍْٻ ڇ ٭ً اٹغچخ اٹْپبٹٍخ ٽڀ ٽٲجوح اٹٍَل ؽپيح 

رټ ئؽلاس ٽجڂى ٌپضٸ هٽي ٹٺغپبٷ ٽڀ فٕٷ اٹپوا٭ٰ اٹٍَبؽٍخ ڇ ٌَپى ٽٲجوح اٹ٦ْواء ، ڇ ٭ٍڄ ٌڈعل ٙوٌؼ 

( .  ّچوٌبه) ِؽل أٵجو اٹ٦ْواء اٹپ٦بٕوٌڀ ٭ً ثٕكځب 



 سٚض ، فٛشٔصة انؼانى الإسلايٙيسجذ كبٕد حب

 

أڇ ٽَغل ٵجڈك رجوٌي څڈ ٽڀ آصبه أثڈ اٹپ٢ٮو اٹْبڃ عچبٿ ثڀ ٱوڃ ٌڈ٬ٍ ، ( عچبٿ ّبڃ) ٽَغل اٹپٺٴ عچبٿ 

څغوي ثغچڈك ڇ ئّوا٫ عبٿ  870ڇ څڈ ٽڀ ٍٺَٺخ اٹزوٵپبځٍٍڀ ٱواٱڈٌڈځٺڈ ڇ ٱل اٵزپٸ ئځْبؤڃ ٭ً اٹ٦بٻ 

ٱوڃ ٱڈٌڈځٺڈ ، ڇ ٦ٌزجو ٽڀ هڇائ٤ اٹٮڀ اٹپ٦پبهي ٭ً اٹ٦ٖو  ثٍٶټ فبرڈٿ ، ىڇعخ اٹْبڃ عچبٿ ثڄ ٱوڃ ٌڈ٬ٍ

. إٍْٽً ڇ ٌڈعل ٭ً ّبه٣ اْٽبٻ اٹقپٍڂً ٽٲبثٸ ىٱبٯ ٕله ثغبځت ؽلٌٲخ فبٱبځً ٭ً ٽلٌڂخ رجوٌي 

 

سایت موزه عصر آهه تبریس : ٽزؾ٬ اٹ٦ٖو اٹؾلٌلي ٭ً رجوٌي 

 

ٽڈٱ٤ اٹپزؾ٬ اٹؾلٌلي ٭ً رجوٌي څڈ ٽڈٱ٤ ربهٌقً ٌٲ٤ ٭ً اٹغچخ اٹْپبٹٍخ ڇ اٹْپبٹٍخ اٹْوٱٍخ ڇ اٹْپبٹٍخ 

ٽڈٱ٤ ٽزؾ٬ . اٹ٪وثٍخ ٽڀ ٽَغل ٵجڈك رجوٌي ، ڇ ٌْزپٸ ٥ٺى ٽٲجوح ڇ آصبه ٽڀ اٹٮقبه ر٦ڈك ٹٺ٦ٖو اٹؾلٌلي 

ٍٕبد ر٦ڈك ئٹى أهث٦خ آ٫ٔ ٥بٻ اٹ٦ٖو اٹؾلٌلي څڈ أؽل اٹپزبؽ٬ اٹپلڅْخ ٭ً اٹجٕك ٌوٱل ٭ٍڄ عضبٽٍڀ ّـ

.  ٽٚذ ، ثو٭ٲخ أكڇاد اٹيٌڂخ فبٕزچټ 

مسجذ علیشاه  –رگ تبریس ا: ٽَغل ٥ٺً ّبڃ  –رجوٌي  ٱٺ٦خ

 

ٽَغل ٥ٺً ّبڃ رٲ٤ ٭ً ٽوٵي ٽلٌڂخ رجوٌي ٭ً اٹغچخ اٹغڂڈثٍخ ٽڀ رٲب٤ٝ ّبه٣ اْٽبٻ فپٍڂً  –ٱٺ٦خ رجوٌي 

څڈ اٍټ ٕوػ ربهٌقً ٭ً رجوٌي ڇ څڈ ثٲبٌب ٽَغل رټ ثڂبؤڃ ٭ً ( ٥ٺً ّبڃ) ڇ ّبه٣ اٹٮوكڇًٍ ، ٱٺ٦خ رجوٌي 

اٹڂپٜ اٹپ٦پبهي ٹچنا اٹجڂبء . څغوي ٥چل ربط اٹلٌڀ ٥ٺً ّبڃ عٍٕځً ٽڀ أٽواء اٹ٪ڈهٵبځٍٍڀ ٭ً اٹٲوٿ اٹضبٽڀ 

څنڃ اٹٲٺ٦خ څً أؽل أ٥ٺى اٹغلهاٿ اٹزبهٌقٍخ ٭ً اٹجٕك . څڈ اٹڂپٜ اَمهي ، ڇ ٱبٻ ثجڂبئڄ أٍزبم ٭ٺٶً رجوٌيي 

ڇ څڈ ٌپضٸ هٽي ٹپلٌڂخ رجوٌي ڇ اٹٍڈٻ ٌَزقلٻ اٹڂبً اٹٮَؾخ اٹپؾٍٞخ ثچب ٽڀ أعٸ أكاء ٕٕح اٹغپ٦خ ، ڇ ٭ً 

.  ډ رجوٌي اٹٶجٍو څنا اٹپٶبٿ رټ ثڂبء ٽٖٸ
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ٍڈٯ رجوٌي څڈ أؽل أٵجو ڇ أڅټ اٍِڈاٯ اٹپَٲڈ٭خ ٥ٺى ٽَزڈډ ئٌواٿ ڇ ٱبهح آٍٍب ، ٍڈٯ رجوٌي ٽَبؽزڄ 

ٍڈٯ رجوٌي رټ رَغٍٺڄ ٭ً آة . ؽڈاٹً ڇاؽل ٵٍٺڈٽزو ٽوث٤ ڇ ٌٲبٷ أځڄ أٵجو ثبىاه ٽَٲڈ٫ رواصً ٭ً اٹ٦بٹټ 

 . ٍڈٯ ٭ً اٹ٦بٹټ ٭ً ٱبئپخ اٹٍڈځٍَٶڈ ٹٺزواس اٹ٦بٹپً  ٽٍٕكي ٵأڇٷ 2010ٽڀ اٹ٦بٻ 



 

 

 

 

 

 

 


